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Surnmary 

To understand milk processing systems in Caucasia and analyze出eirhistory， nine households of agro-pastoralists 

were surveyed in Georgia担 dArmenia.百 etechniques of c10tting agent using series， fermented mi1k processing series 

and cream separating series ware broadly shared among agro-pastoralists Dver Georgia and Armenia. The characteristics 

of milk processing systems in Caucasia are 1) the mi1k processing techniques (clotting agent using series and fermented 

milk processing series) in Caucasia base on those techniques of West Asia， 2) the cream separating series have deve 

loped in Caucasia because of its cooler natural environment， 3) butter and butter-oil making by the technique of ferment 

ed milk processing series became unnecessary，出us也efermented milk processing series specialized in sour milk mak-

ing because of the development of cream separating series， 4) the technique of cheese making by using the c10tting en-

Z戸nehas handed down to present. It is considered that the main factors such as cool natura1 environment， sedentary sub-

sistence and smaller work e::fficiency changed the milk processing techniques of West Asian匂rpeto the Caucasian type. 
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1 はじめに

コーカサスは，南方の西アジアと北方の中央アジアや

ヨーロッパを繋ぐ結節点にある。西アジアで牧畜と乳加

工が始まり，西アジアの乳加工技術が周辺域に伝播した

とすると1，2)，中央アジアやヨーロッパへはコーカサス

を経由した可能性は十分にありえる。牧畜を生業基盤と

する西アジアの乳加工技術が農業を生業基盤とするコー

カサスにおいてどのように変化・展開したかを考察する

ことは，文化の伝播と変遷を論考するにおいて極めて興

味深い(写真1)。また，中央アジアやヨーロッパなど

での乳加工技術の展開過程を分析する上で，コーカサス

での乳加工技術のあり方は極めて貴重な資料ともなる。

そこで本稿では，コーカサスにおける乳加工技術の変
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遷過程を論考するために，グルジアとアルメニアにおい

て2008年 7 月 11 日 ~7 月初日まで観察とインタビュー

により合計9世帯を調査した結果を報告する(図 1)。

インタピューはグルジアの農牧民にはグルジア語で，ア

ルメニアの農牧民にはロシア語とアルメニア語を介して

おこない，乳加工技術と乳製品に関する語実はグルジア

語とアルメニア語でそれぞれ書き取った。本稿で記載す

る乳製品に関する語索には，グルジア語の場合は語棄の

最後にGを，アルメニア語の場合にはAを付して区別

する。本稿の目的は， 1)グルジアとアルメニアにおけ

る乳加工体系を把握し， 2)周辺地域との比較分析や生

態環境の視座からコーカサスにおける乳加工体系の変遷

過程を検討することにある。

本稿では，乳加工体系を整理・把握するために，中

尾3)の4つの系列群分析法を用いた。つまり，生乳をま

ず酸乳にしてから加工が展開する発酵乳系列群，)，生乳

からまずクリームを分離してから加工が展開するクリー




























